
PLAGES OCEANES
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La commune de la Teste-de-Buch est une des plus vastes de France. Elle le doit en partie grâce à sa forêt usagère 
qui s’étend jusqu’au département des Landes, longeant la côte d’Argent. 

Ainsi, aux plages tranquilles en bord de bassin au Pyla sur Mer, une fois passée la majestueuse Dune du Pilat, 
succèdent au sud, aussi loin que porte le regard, les plages océanes qui s’étendent sur 18 km où se brisent les 
vagues de l’Atlantique et qui font le bonheur des amateurs de sensations fortes et de grands espaces

Voici quelques exemples parmi les activités proposées :

 
Initiation au Surf ou Body Board

Initiation au Parapente (Tandem)

Stand Up Paddle au pied de la Dune 

Initiation au Char à Voile et Kite Buggy

Montée de la Dune du Pilat avec Guide Naturaliste 

bassin d’Arcachon

bassin d’Arcachon


