
ZONE DES LACS
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Le lac de Cazaux et Sanguinet est un des grands lacs landais se succédant le long du l i t toral Aquitain. 
I l  se situe entre le Pays de Buch au nord et le Pays de Born au sud. 

Lac naturel d’eau douce, calme et transparente, sa faible profondeur en bord de plage est un véri table confort 
pour les balades à la pagaie. C’est également une zone humide protégée à la faune et f lore remarquables. 

Voici quelques exemples parmi les activités proposées :

 

Courses d’Orientation 

Jeux de Team-Building

Balades en Canoë-Kayak

Balades en Stand-Up Paddle

Balades en Pirogue Hawaïenne

bassin d’Arcachon

bassin d’Arcachon


